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ACTA N° 069

FECHA: Fusagasuga, 30 de Junio de 2024

HORA.: 09:00 am — 5:30 pm
LUGAR: Comunidad de cuidado Caminos de Vida
TEMA: Entrega de Kit de Aseo Personal

ASISTENTES: Personas mayores — Equipo Interdisciplinario — Coordinacién

ORDEN DEL DIA: Se realizé esta actividad en el drea de enfermeria, ubicando en mesas los
elementos de los kits de aseo que se dotaron, posterior a esto se hizo entrega al area de
enfermeria de los insumos de cuidado personal de las personas mayores.

OBJETIVO:

Hacer entrega de los elementos de aseo personal al area de enfermeria, de las personas mayores
pertenecientes a la comunidad de cuidado Caminos de Vida; con el fin de reforzar rutinas y
habitos de higiene personal, promoviendo el autocuidado diario.

INTRODUCCION:

La salud de cada persona esta relacionada con el modo de vida de la sociedad. l.a salud se
orienta hacia una atencién integral y continua, dirigida a individuos, colectividades y medio
ambiente. En el nuevo enfoque de la salud, se pasa del individuo a la comunidad y de la poblacién
como objeto de atencién, a la comunidad como sujeto a cuidar y trabajar en pro de su salud de

la persona mayor. _

Como parte de las acciones que se desarrollan en salud, esta la promocion de la salud, en la cual
se requiere trascender del comportamiento, de los estilos de vida, medlante un esfuerzo conjunto
de personas y organizaciones que buscan el bienestar.

El autocuidado hacia cuidado personal, auto mantenimiento y actividades de la vida diaria se
define como las actividades que tienen que ver con las destrezas para la integracién social y
comunitaria. En este planteamiento se incluye la alimentacién, vestido e higiene personal,
movilidad, comunicacién y recuperacion del rol social anterior o nuevo.
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DESARROLLO:

Esta actividad se llevd a cabo el dia 4 de junio de 2024, donde se entregaron los elementos de
aseo que aplican para este mes, de acuerdo con lo contemplado en el anexo técnico; por parte
del area de terapia ocupacional se hace la marcacion de los elementos, de igual manera se hace
entrega al area de enfermeria para la limpieza y desinfeccién y administracion del kit de aseo
personal, todos esto elemento que se encuentran relacionados en el FOR-PSS-215.

De igual manera se garantiza la entrega de los elementos de aseo personal de uso compartido
Que no se encuentran relacionados en el FOR-PSS-215 como lo son: espuma de afeitar, rinse o
acondicionador para el cabello y shampoo para piojos, asi mismo el asociado garantiza la entrega
y suministro de elementos de absorbentes contemplados en el FOR-PSS-219 en las
caracteristicas y cantidades déscritas en el al anexo técnico.

Novedades:

En el mes de junio de 2024, se registraron las siguientes novedades de ingreso a la comunidad
de Cuidado Caminos de vida.

Ingresa del Centro Comunidad de Cuidado Hogar Nazareth- Chinauta la persona mayor
Mercedes Vargas Pinzon, a quien no se le hace entrega de los elementos de aseo personal
teniendo en cuenta que ingresa con elementos completos y marcados como lo indica el anexo.

FECHA DE INGRESO LUGAR DE NOMBRE DE LA ENTREGA KIT DE
DE LA PERSONA PROVENIENCIA PERSONA MAYOR | ASEO
MAYOR
SI./NO
21/06/2024 Centro Comunidad Mercedes Vargas No
de Cuidado Hogar Pinzén '
Nazareth -
Chinauta

MATERIALES PARA UTILIZAR

Sharpie, alcohol, spray, piro grabador.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
e _
\

En constancia de lo anterior firman:

Raul Armando Coordinador C.C Caminos de
Martinez Vida 7o)

Carolina Montes Avila Terapeuta Ocupacional -C.C Caminos de
$ s \Vida Qﬂvob(/@%{{ﬂ )

Carolina Pefialoza Sanchez Terapeuta Ocupacional C.C Caminos de m
& Vida

Anexos: Listado de asistencia y evidencias fotograficas
Elaboré: Carolina Montes Avila

Terapeuta Ocupacional

Comunidad de cuidado “Caminos de Vida”
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Fusagasuga, junio de 2024
Evidencia Fotografica
Tema: Entrega Kit Aseo

4 jun 2024 7:15:59 a. m.
Calle LLos Ocobos - Chinauta

Fusagﬁuga- Cundinamarca

..\\

4 jun 2024 4:52:50 p. m. >\ - :30:26 p. m.
Calle Los Ocobos ~‘Chinauta ) foSi@cobos - Chinauta

Fusagasuga- Cundinamarca \ Flusagasuga-
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Calle cobos - Chilie
Fusagasuga=_Cundinag
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